
千代田区在宅支援課・かがやきプラザ研修センター共催研修

アルツハイマー病の母親と過ごす毎
日を記録したドキュメンタリー。認
知症が進行するにつれて喜怒哀楽が
はっきりとし、あけすけな性格へと
変わっていく母親の姿に迫りながら、
認知症介護の現状や家族のあり方、
人間の尊厳とは何かを問う。

【 会 場 】かがやきプラザ１階

ひだまりホール
（九段南１－６－１０）

～お問合せ・お申込み（電話・FAX・メール・QRコード）～

かがやきプラザ研修センター （ 指 定 管 理 者 ： 千 代 田 区 社 会 福 祉 協 議 会 ）

〒 １ ０ ２ － ０ ０ ７ ４ 千 代 田 区 九 段 南 １ － ６ － １ ０ かが やきプ ラザ ４ 階

Ｔ Ｅ Ｌ ０３－６２６５－６５６０

Ｆ Ａ Ｘ ０ ３ － ３ ２ ６ ５ － １ １ ６ ２

（ 電 話 ・ 窓 口 受 付 時 間 ： 平 日 午 前 ８ 時 ３ ０ 分 ～ 午 後 ５ 時 ）

E - m a i l :  j i n z a i @ c h i y o d a - c o s w . j p

(開場 １３時00分)

高齢者虐待防止研修 映画上映会

毎日がアルツハイマー

【申込締切】

11月13日（木）17:00

令和７年

11月15日(土)

１3時30分～

15時40分

要事前申し込み

申込順

【 対 象 】千代田区在住・在勤・在学の方

【 定 員 】８０名（事前申込制・申込順）

上映時間：約93分／字幕付き上映

参加費

無料

お申込み
フォーム

上映後に千代田区職員より介護
に関するお話しがあります
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毎日がアルツハイマー

FAX申込書
かがやきプラザ研修センター宛 （ＦＡＸ：03-3265-1162）

イベント名
（開催日時）

高齢者虐待防止研修 映画上映会

「毎日がアルツハイマー」
令和７年１１月１５日（土）１３：３０～15：4０

（ふりがな）
お名前

いずれかに○をおつけください 千代田区 在住 ・ 在勤 ・ 在学

電話番号（携帯可）

メールアドレス

【あらすじ】
アルツハイマー病の母親と過ごす毎日を記録したドキュメンタリー。2010年、
母親がアルツハイマー病であると診断された監督は、それから2年半にわたり
母親と過ごす日々を撮影。認知症が進行するにつれて喜怒哀楽がはっきりとし、
あけすけな性格へと変わっていく母親の姿に迫りながら、認知症介護の現状や
家族のあり方、人間の尊厳とは何かを問う。

※映画の上映時間は約93分です。

〈会場のご案内〉

かがやきプラザ１階

ひだまりホール
（千代田区九段南1-6-10）

九段下駅下車

4番出口 徒歩5分

・都営新宿線
・東京メトロ東西線
・東京メトロ半蔵門線
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