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西神田町会×学生のみなさんに
インタビュー！

【神保町地区の福祉部設置町会】
神保町一丁目町会／神保町一丁目北部町会
神保町三丁目町会／北神町会／一神町会
西神田町会／西神田三丁目町会
神田三崎町町会／神田猿楽町町会
＜令和8年2月現在 計9町会＞
※福祉部を設置し、ご近所福祉活動に
登録いただいている町会です。

私たちが神保町地区担当です！

服藤片倉 神山
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峯
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ま 学ち と 生

町会と学生ボランティア 本音トーク！！

かわらばんお役立ち情報



Beすけっと（びーすけっと）
日本大学経済学部のボランティアサークル。
ノートテイクと地域支援で学びと優しさを繋
ぐ。
『私たちは、誰もが平等に学べる場を提供しま
す！』

ボランティアを受け入れる側と活動する側。お互いに心地よい活動を目指して
西神田町会・日本大学Beすけっと・専修大学BloomRingのみなさんにインタビューしました！！

松尾さん
太田さん

山野辺さん

＼Beすけっとです！／

小倉さん 金野さん

＼Bloom Ringです！／＼西神田町会です！／

角田町会長 李福祉部長

Beすけっと
「X」

Beすけっと
「Instagram」

最近は役員も高齢化して、町会にはボランティアのみな
さんの若い力が欠かせなくなっています。

そうなんですね。活動している私たちの方がいつも良くしてもらっています。

感謝の言葉や小さな言葉がけでも活動して良かったという気持ちになります。

町の話を聞かせてもらったり、色々な世代の方と交流できるのが楽しいです。
 

活動中、忙しそうにしている町会の方に『今質問していいのかな？』と迷うこともありました。
 

神田っ子はぶっきらぼうで、一見怖そうに見えるけど、
実は優しいんですよ。

町会の中にはボランティアとの接し方が分からないという人も多くいます。ボランティア
は「タダで働いてくれる人」ではなくて、「ともに地域を良くしようと活動して
いる仲間」だと思います。もちろん、質問はどんどんしてもらって良いですよ。

今はボランティアに頼るしかないというのが正直なところ。
いつもボランティアの心意気に感心させられています。

私は活動を通して、町会の方たちと親戚のような関係になれたら嬉しいと思っています。

若い学生が活動している姿を見て、孫世代の子達が『楽しそうだから自分もやって
みようかな』と手伝いに出てきてくれるようになったことがあります。
学生さんも、地域のまつりに積極的に顔を出してくれると嬉しいです。

“学生のみなさんもまちをつくる一員”です。まち×学生の可能性は無限大！
お互いの意外な一面を知り、つながりを深める時間になりました。

ま ち × 学 生

※話は尽きませんでした。もっと読みたい方はこちら

Bloom Ring（ブルームリング）
専修大学のボランティアサークル。月に1回の地
域清掃や、神田地区でのボランティア活動などに
取り組んでいる。
『毎月第3週の週末に専大周辺でゴミ拾いをして
います。一緒にゴミ拾いをしませんか？』

Bloom Ring 
「Instagram」

Bloom Ring
「X」

西神田町会
毎月開催しているまちかど学校では、
地域の方に向けいろいろな企画をしています。
夏祭りだけではなく、町会行事も盛んで、まち
がひとつになって地域を盛り上げている町会
です。

西神田町会
「 YouTube」

西神田町会
「 Instagram 」



災害ボランティアフォーラム2026

「だれでも防災」を考える
―地震や豪⾬など、もしもの時、避難や情報収集に
困難を抱える「避難が難しい⼈々」が多くいます。

⾼齢者、障害のある⽅、妊産婦、乳幼児、外国⼈など、その背景は多様です。そうした

⽅々が災害時に「命を守り、⽣き延びる」だけでなく、「その⼈らしく過ごせる」という

ことはどのようなことかを本フォーラムでは講演します。

【⽇時】2026年3⽉7⽇(⼟)13:30〜15:00
【場所】かがやきプラザ4階研修室1.2(千代⽥区九段南1-6-10)
【定員】50名   【費⽤】無料

災害時、被災された⽅の声(ニーズ)を拾い、ボランティアの⽅々
を結ぶ拠点となるのが災害ボランティアセンター(災害VC)です。
12⽉6⽇（⼟）にかがやきプラザにて、地域住⺠の⽅、区内の企
業やボランティア団体の⽅々などにもご参加いただき「ちよだ災

害VC開設・運営訓練」を実施しました。
「地域のみんなで運営することに意義があると感じた」という参

加者からの感想もいただき、今後も有事の際に備えて、平時から

地域の皆さんとの顔の⾒える関係を⼤切にしていきたいと強く感

じる1⽇となりました。

“ふらっとちよだ〜みんなのセカンドリビング〜”とは、カフェなどの⾝近な場所で興味のある様々な
テーマをきっかけに、だれでも“ふらっと”来て、学びや交流を通して地域につながることができるリ
ビングのような場所です。令和７年７⽉からスタートし、令和８年１⽉までに全２１回開催、参加者
総⼈数は約140⼈でした。

１⽉に全３回の居場所づくり講座

「こんな居場所あったらいいな！

〜千代⽥でつくる、みんなの居場

所のカタチ〜」を開催。居場所を

つくりたいと考えている参加者

と、居場所について学び、考え、

理想とする居場所の実現に向けて

アイデアを出し合いました。これ

からも住⺠がつくる福祉的な視点

を持つ多様な居場所の実現に向け

てサポートしていきます。

●野球愛溢れるオーナーが営

むベースボール居酒屋で⾏っ

た「昭和・平成のプロ野球を

語ろう」

お店にある野球雑誌や動画、

グッズ等を⾒ながら、野球に

ついて語り合い交流を楽しみ

ました。

●お花屋さんとカフェが併設

されたお店で⾏った「カフェ

でフラワーアレンジメント」

好きなお花を組み合わせてオ

リジナルのフラワーアレンジ

メントを⾏い、交流を楽しみ

ました。

2025年 報告

ちよだ災害ボランティアセンター開設・運営訓練を
実施しました

ふらっとちよだ〜みんなのセカンドリビング〜

PICKUP！

居場所をつくりたい⽅

ご相談ください！

〈参加者の声〉

家と仕事の往復でなかなか

地域の⽅とお話したりする

機会もないので楽しませて

いただきました。

３/７開催！



社会福祉法人
千代田区社会福祉協議会
[開室時間]
月曜日～金曜日（年末年始・祝日除く）8:30～17:15

　　03-3265-1901　　　　Fax
03-3265-1902　　

　　〒102-0074　千代田区九段南1-6-10
かがやきプラザ4階

千代田区内には９ヵ所のこども食堂があります。

（2026年2月10日現在）ボランティアさんが運営

するもの、店舗型や企業が運営するものと様々です。

①こども広場「すきかって」・・・・
・・・・麹町

②石黒商店
・・・・・・・・・
・・・
・・神保町

③キッズキッチン「Bonape(ボナペ)」・神田三崎町

④ブレイブキッズカフェ・・・・・・・神田三崎町

⑥こども食堂family
couch(ファミリーカウチ)

　　　　　　　　　　　　　　　　　・・・岩本町

⑧麺屋のろし・・・・・・・・・・・・・・和泉橋

⑤ながさんのおうち・・・・・・・・・・・外神田

⑦みりおん家(ち)～ごはんもあるよ・・・・外神田

⑨カラフルラボ
みんなの食堂

・・・・・・・区内

ハサミ1本でできるボランティア「切手整理サロン」

私の歩みノートは万が一に備えて、大切な

人へのメッセージや終末期医療の方針、葬

儀やお墓のこと、認知症になったときのこ

となどを書きとめておくノートです。

町会や福祉部、サークルなどの少人数の集

まりで職員が説明に伺うことも可能です。

私の歩みノートについて知りたい、書いて

みたいという希望があればお問い合わせく

ださい。

対象：区内在住、在勤、在学の方で

　　　構成された団体・グループなど

問合せ：千代田区社会福祉協議会


　　　　ちよだ成年後見センター

Tel
：03-6265-6521

Fax：03-3265-1902

Mail：

kouken@chiyoda-cosw.jp

エンディングノート

「私の歩みノート」

千代田区内にある「こども食堂」

使用済み切手の仕分け、整理のボランティア活動をしています。

日本の切手と外国の切手を仕分け、使用済み切手の周りを５mm残し、

はさみで切る簡単な作業です。

黙々と集中しても、参加者とおしゃべりを楽しみながらの作業もOK！

短時間の活動も大歓迎です。

＊使用済み切手のご寄付も受け付けております。

＊この切手は換金後、千代田区のご近所福祉活動に使われます。

日時：毎月第3土曜日（※祝日を除く）10:00～15:00

入退室自由

場所：かがやきプラザ
ボランティアサロン

問合せ：千代田区社会福祉協議会
地域サポート係

Tel

：03-6265-6522



Fax：03-3265-1902　
Mail：volunteer@chiyoda-cosw.jp

各団体の概要、
お問合せは
QRコードから
ご確認ください♪

こんにちは、地域の皆さま！千代田区の暮らしに役立つ情報をぜひチェックしてください。

ちいき　いきいき
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詳しくはこちら
（ボラセンHP）
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