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障害者週間オンラインセミナー

【講師プロフィール】小林幸一郎さん
クライマー／NPO法人モンキーマジック代表理事
日本パラクライミング協会副会長／視覚障害リハビリテーション協会理事
パラクライミング世界選手権視覚障害男子B1クラス優勝。現在4連覇中。
自身も大会出場を続ける現役競技者でありながら、フリークライミングの
普及を通じた視覚障害者を初めとした人々の可能性を大きく広げることを
目的とした活動をモンキーマジックを通じ精力的に展開。スクールやイベ
ントを通じて様々な交流を生み出し、視覚障害にとどまらない障害者理解
促進やその自立支援の実現を目指す。同時に多様性を認め合うことのでき
るより成熟した社会の実現を目指す。

2020.12.11 金
18:30～
20:00

●ウェブ会議ツール（Zoom）による開催となります

●対 象：千代田区在住・在勤・在学の方、その他どなたでも

●申込み：下記へお申し込みください。締切…１２月４日（金）

【講座の内容】

小林さんはパラクライミング世界選手権大会４連覇中で視覚障

害者クライミングの第一人者です。障がいの有無にかかわらな

い人との関係性や距離感の築き方、多様性を認め合う社会の実

現について、お話とワークショップを交えながら、必要な配慮

を知り、行動できるきっかけになるセミナーです。

お申し込み・お問い合せ
かがやきプラザ研修センター（指定管理者：千代田区社会福祉協議会）
〒１０２－００７４千代田区九段南１－６－１０かがやきプラザ４階
ＴＥＬ ０３－６２６５－６５６０ ＦＡＸ ０３－３２６５－１１６２
E-mail: jinzai@chiyoda-cosw.jp （電話・窓口受付時間：平日 午前８時３０分～午後５時）
URL: http://www.chiyoda-cosw.or.jp/kensyu-c

主催：かがやきプラザ研修センター 共催：千代田区

参加費無料 定員３０名（申込順）

見えない壁だって、
越えられる。

パラクライミング世界大会優勝者 小林幸一郎さん



イベント名
（開催日時）

障害者週間オンラインセミナー
「見えない壁だって、越えられる。」
令和2年12月11日（金）18:30～20:00

（ふりがな）
お名前

いずれかに○をおつけください
千代田区 在住・在勤・在学

その他（ ）

勤務先

電話番号（携帯可）

参加URL送付用メールアドレス

FAX申込書
かがやきプラザ研修センター宛（ＦＡＸ：03-3265-1162）

< 経歴 >
1968年 東京都生まれ。16歳でフリークライミングと出会う。大学卒業後

旅行会社入社、アウトドアメーカーに転職。（合計11年間企業人
として務める）

1996年・28歳 「網膜色素変性症」という目の難病が発覚「将来失明する」
という医師からの告知と失意の日々。

2005年・３７歳 NPO法人モンキーマジックを設立（同年、アフリカ大陸最
高峰キリマンジャロ登頂）

2006年・38歳 「パラクライミング選手権」視覚障害者男子部門 優勝（ロシ
ア・エカテリンブルグ）

2011年・43歳「パラクライミング世界選手権 視覚障害男子Ｂ２クラス
優勝（イタリア・アルコ）

・パラクライミング世界選手権 視覚障害男子B1クラス 優勝現在4連覇中
2014年・46歳 スペイン・ヒフォン大会
2016年・48歳 フランス・パリ大会
2018年・50歳 オーストリア・インスブルック大会
2019年・51歳 フランス・ブリアンソン大会
その他国内外大会優勝経歴多数
2014年 第64回日本スポーツ賞受賞

< 著書 >
『見えないチカラ 〜視覚障害クライマーが見つけた明日への希望〜』

アスペクト出版 2011年
『見えない壁だって、越えられる』飛鳥新社 2015年

※法人（モンキーマジック）の意思で「障害」と漢字表記をしております。

小林幸一郎さん


