
かがやきプラザ研修センター（指定管理者：千代田区社会福祉協議会）
〒102-0074 千代田区九段南1-6-10 かがやきプラザ４階
電話：03-6265-6560 FAX：03-3265-1162

Email:jinzai@chiyoda-cosw.jp (電話・窓口受付時間：平日午前8時30分～午後5時）
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ご存じですか？
「若年性認知症」のこと

令和３年度 ちよだ認知症ケア講座

「認知症とともに、希望をもって暮らせるまちへ」

働き盛りで発症する若年性
認知症特有の課題を知り、
必要とされる支援について
皆さんと話し合います。

「出会い・繋がり・広がりへ」
“ 私たちの新たな挑戦 ”

「企業人も知っておきたい

若年性認知症」
～本人・同僚・上司の三方良しの

職場環境をつくるために～

東京都健康長寿医療センター研究所
自立促進と精神保健研究チーム
非常勤研究員

web
受講

参加費

対象

無料

下記、ホームページ問い合わせフォーム・電話・メール・FAXのいずれかでお申込みください。

この事業はきのこグループ社会福祉法人新生寿会（ジロール麹町）に委託して実施します。

オンラインで
学ぶ

申込フォーム

区内在住・在勤・在学の方
認知症・認知症ケアに関心のある方
介護・福祉・医療の仕事に携わっている方

１０月１９日（火）
１４：００～１６：００

• 新型コロナウィルス感染拡大防止のため、インターネット上に
よるオンライン（ウェブ会議ツール「ZOOM」使用）での講座とな
ります。

• 受講するにはインターネットに接続できる環境（パソコンまたは
スマートフォンなど）が必要となります。

• 受講者にはオンラインで参加できるURLとミーティングIDを事前
にメールでお送りいたします。

定員
各回 ３０名

※開催５日前までにお申し込みください

多賀 努 氏

１０月６日（水）
１４：００～１６：００

第１回 第２回

認知症当事者を中心とした多職種の取り組みを、
実際に活動する皆さんから学び、私たちにできる
ことを共に考えます。
みんなの談議所しながわ
後藤 智さん 柿下 秋男さん 三橋 昭さん

社会福祉法人新生寿会
東五反田倶楽部
施設長 鈴木 裕太 氏



第２回「みんなの談議所しながわ」（※）
柿下 秋男 さん
1976年のモントリオール五輪にボートで出場。
青果市場で仕事をしていた2014年に認知症
の診断を受ける。２０２０年に認知症本人による
「希望大使」に就任。東京オリンピックの聖火ラ
ンナーに選ばれた。

後藤 智 さん
福岡県北九州市出身。55歳の時に若年性認知
症と診断される。仕事を続けられなくなり苦しい
日々を過ごすが認知症当事者との出会いを経て
絶望から抜け出した。好きな物はかき氷とジャズ。

三橋 昭 さん
東京都立大学付属高等学校卒業後、映画の助
監督の道へ。その後、会社員等を経て指定管理者
制度のもと区立図書館の館長となり現在に至る。
2019年にレビー小体型認知症と診断され、日々
見える幻視を日記として記録し「麒麟模様の馬を
見た」を出版した。

イベント名
（開催日時）

※参加希望の日に
〇をつけてください。

ご存じですか？「若年性認知症」のこと
（ ）令和３年 １０月６日（水） １４：００～１６：００
（ ）令和３年 １０月１９日（火）１４：００～１６：００

ふ り が な

お 名 前

どれかに〇を
付けてください

区内在住・区内在勤・区内在学・その他（ ）

職種
（区内介護・福祉・

医療関係従事者の方）

・管理者・ケアマネジャー・相談員・医療ソーシャルワーカー
・介護職（特養・グループホーム／デイ・ショート／ヘルパー）
・医師・歯科医師・薬剤師・看護師・理学療法士・作業療法士
・栄養士・行政関係者・その他（ ）

施設事業所名（勤務先）

住所 〒

電話番号（携帯可）

Eメール

お申し込み
問い合わせ先

かがやきプラザ研修センター（指定管理者：千代田区社会福祉協議会）
千代田区九段南1-6-10 かがやきプラザ４階

電話：03-6265-6560 FAX：03-3265-1162
(電話・窓口受付時間：平日午前8時30分～午後5時）
Email:jinzai@chiyoda-cosw.jp URL：http://www.chiyoda-cosw.jp/kensyu-c

かがやきプラザ研修センター宛 （FAX 03-3265-1162）
申 込 書

受講上のご注意

・ 受講者には、受講に必要なログインパスワードを

メールでお送りいたします。Eメールアドレスを必ず

ご記入ください。

・ 講座は、ウェブ会議ツール「ZOOMミーティング」

で行います。開始時間の５分前までには、ログイン

してください。

第１回 多賀 努 さん
社会福祉士・精神保健福祉士・技術士。
慶応義塾大学修士課程修了（臨床心理学）
東京都立大学修士課程修了（社会福祉学）
「若年性認知症の本人・家族の視点を反映
することの重要性と本人発意の政策形成の
課題」（精神医学62巻11号,2020）など、
若年性認知症の研究に携わる。

講師のご紹介

※「みんなの談議所しながわ」は、地域に暮らす人たちで
ゆるーく集まり、言葉を想いを交わす場所です。


