
未経験からでも活躍！知識と技術を手に入れる！

介護に関する入門的研修

かがやきプラザ研修センター

令和４年

６月４日～７月９日 毎週土曜日

申込み・問合せ

かがやきプラザ研修センター（指定管理者：千代田区社会福祉協議会）

〒102-0074千代田区九段南１-６-１０かがやきプラザ４階
（電話・窓口受付時間：平日 午前８時３０分～午後５時）

ＴＥＬ ０３－６２６５－６５６０ / ＦＡＸ ０３－３２６５－１１６２
メールアドレス:jinzai@chiyoda-cosw.jp / URL：http://www.chiyoda-cosw.jp/kensyu-c

申込
フォーム

日程 講座内容 会場

6/4  （土）10時～13時
介護に関する基礎知識/介護の基本
今後の活動・就労に関する情報提供

かがやきプラザ
４階
研修室１・２
（九段南1-6-10）

6/11（土）10時～13時 基本的な介護の方法➀

6/18（土）10時～15時 基本的な介護の方法➁※1時間昼休憩あり

6/25（土）10時～13時 基本的な介護の方法➂

7/2  （土）10時～15時 認知症の理解※1時間昼休憩あり

7/9  （土）10時～15時

障害の理解/介護における安全確保
今後の活動・就労に関する情報提供
※1時間昼休憩あり

★令和３年度に開催した「笑顔をつくる仕事・活動につながるはじめの講座（介護に関する入門的研修
-基礎講座-）」を受講し、修了証をお持ちの方は初日6/4の講座の受講は免除となります。

基礎講座

入門
講座

年齢制限なし・受講無料

介護業界への就労やボランティア活動をする上で役立つ介護の知識を学べます。
修了時に区内ボランティア・パートタイマー・職員の募集情報を提供します。(予定)

内 容

全講座を受講された方には修了の証明書を発行いたします。特 典

千代田区で介護分野のしごとや活動に関心のある方（定員２４名・先着順）対 象
※お申し込み状況により全講座を受講できる方を優先させていただく場合がございます。



かがやきプラザ研修センタ―宛（FAX ０３－３２６５－１１６２）

ご不明点などございましたらお気軽にお問合せください。

かがやきプラザ研修センター ０３－６２６５－６５６０／ jinzai@chiyoda-cosw.jp

介護に関する入門的研修 申込書

九段下駅下車４番出口 徒歩５分
（都営新宿線・東京メトロ半蔵門線・東西線）

受講を希望する講座に
✓を入れてください。

□全ての講座（6/4～7/9の毎週土曜日・全6回）
※令和３年度「介護に関する入門的研修基礎講座」を受講し、
修了証をお持ちの方は初日の基礎講座は受講免除となります。

□基礎講座（６/４・全１回）のみ

（ふりがな）

お名前

あてはまるものに
✓をつけてください

□千代田区区内在住 □千代田区内在勤
□千代田区区内在学 □その他（ ）

あてはまるものに
✓をつけてください

千代田区内の介護施設・事業所への
□就労を希望している
□ボランティア活動を希望している・活動中
□その他（ ）

住所
〒

電話番号

Ｅメール

※記入いただいた個人情報は本講座のみに使用いたします。
※お申込みに関しましては、定員を超過した場合のみご連絡いたします。

会場
地図 申込・問合せ

かがやきプラザ研修センター
〒１０２－００７４

千代田区九段南１－６－１０

かがやきプラザ４階

ＴＥＬ ０３－６２６５－６５６０

ＦＡＸ ０３－３２６５－１１６２

E-mail:jinzai@chiyoda-cosw.jp

(電話・窓口受付時間)

平日 午前８時３０分～午後５時※祝日除く


