
かがやきプラザ研修センターでは千代田区内で介護・福祉サービスを提供
する介護・福祉・医療職の方向けにスキルアップ研修を実施しております。

かがやきプラザ研修センター
令和４年７月 研修のご案内

かがやきプラザ研修センター （指定管理者：千代田区社会福祉協議会）

〒102-0074千代田区九段南１-６-１０かがやきプラザ４階
（電話・窓口受付時間：平日 午前８時３０分～午後５時）

ＴＥＬ ０３－６２６５－６５６０ ＦＡＸ ０３－３２６５－１１６２
メールアドレス:jinzai@chiyoda-cosw.jp
URL：http://www.chiyoda-cosw.jp/kensyu-c

申込
フォーム

対象：千代田区で介護、福祉、医療サービスを提供されている方

かがやき
カウンセリング
ルーム（予約制）

７月の
７月１３日（水）
➀１０時～ ➁１１時～ ➂１２時～

７月２３日（土）
➀１３時～ ②１４時～ ③１５時～

会場：かがやきプラザ４階 研修室

専門のカウンセラーに介護・
福祉の仕事の悩みを相談して
みませんか？※お一人１時間、
お電話（03-6265-6560）で
お申込みください。

７月２６日（火）9時～８月９日 （火）17時

-障害の種類から支援者を理解する-

パーソナリティ障害と神経症

YouTube配信 受講費：無料 申込期限：８月４日（木）
講師：木原幹洋氏（鈴木医院神経内科医師 / 元MAYO Clinic Assistant Professor）

詳細ページは
こちら

新任職員・中堅職員・管理者におススメ

制度やサービスの利用が難しい時、次の一手をどうする？

社会資源の捉え方～千代田区の事例と共に考える～

詳細ページは
こちら

動画で学んだ内容をもとに、
グループワークで支援の可能性を
一緒に考えます。※動画の視聴、グ
ループワーク（対面）への参加、
両方の受講をおススメします！

社会資源の考え方、対象者のニーズに寄り添った資源活用について、動画とグループワー
クで学びます。また研修では千代田区の事例について取り扱います。

新任職員・中堅職員・管理者におススメ

ちよだ認知症ケア講座

「若年性認知症支援の基本的理解」

７月２２日（金）１４時～1６時

会場：かがやきプラザ４階あるいはオンライン（Zoom）開催 受講費：無料
講師：来島みのり（東京都多摩若年性認知症総合支援センター長）
若年性認知症当事者と家族の気持ちを考えるとともに、高齢者の認知症との違いや必要な
社会保障制度、就労支援などについて学びます。

詳細ページ
はこちら

申込期限：７月１９日（火）

➀研修動画配信 ７月１日（金）9時～７月１５日 （金）17時

➁グループワーク ７月１５日 （金）1９時～２０時

➀オンライン（YouTube）配信/➁会場：かがやきプラザ４階 受講費：無料
講師：渡辺裕一氏（武蔵野大学人間科学部社会福祉学科教授）

申込期限：７月１３日（水）

パーソナリティ障害A型妄想タイプ/統合失調質タイプ/A型統合失調型タイプ
パーソナリティ障害B型自己愛性タイプ/演技性タイプ/反社会性タイプ/境界性タイプ
パーソナリティ障害C型回避性タイプ/依存性タイプ/強迫性タイプ

パーソナリティ障害の
種類別に特徴や接し方など、
医療の視点から学びます。

QR
コード

QR
コード



研修名
（受講希望の研修に
✓をつけてください）

□社会資源の捉え方～千代田区の事例と共に考える～

□動画視聴＋グループワーク □動画視聴のみ □グループワークのみ

□パーソナリティ障害と神経症

□ちよだ認知症ケア講座「若年性認知症支援の基本的理解」

□会場参加（定員２０名） □オンライン（Zoom）参加

（ふりがな）

氏名

Ｅメール

電話番号
（携帯可）

業務従事年数 １年未満・１～４年・５～７年・８年～１０年・１０年以上

職種
（現在の職種を選んで
○をつけてください）

□管理者 □介護職（特養・グループホーム）

□介護職（デイ・ショート）□介護職（ヘルパー）

□ケアマネジャー □相談員

□医療ソーシャルワーカー □福祉用具相談 福祉関係者

□医師 □歯科 □薬剤師 □看護師

□理学療法士 □作業療法士 □栄養士

□行政関係者 □社協職員 □その他（ ）

勤務先

かがやきプラザ研修センタ―宛（FAX ０３－３２６５－１１６２）

ご不明点などございましたらお気軽にお問合せください。

かがやきプラザ研修センター ０３－６２６５－６５６０／ jinzai@chiyoda-cosw.jp

受 講 申 込 書

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

7/１ ７/２
「社会資源の捉え方」

配信開始

７/３ ７/４ ７/５ ７/６ ７/７ ７/８ ７/９

７/1０ ７/１１ ７/１２ ７/１３ ７/１４ ７/１５ ７/１６

かがやきカウンセリング
ルーム

「社会資源の捉え方」

グループワーク

７/１７ ７/１８ ７/１９ ７/２０ ７/２１ ７/２２ ７/２３
認知症ケア講座 かがやきカウンセリング

ルーム

７/２４ ７/２５ ７/２６ ７/２７ ７/２８ ７/２９ ７/３０
「パーソナリティ障害
と神経症」
配信開始

介護・福祉のしごと
相談面接会


