
 

 
 
 
４月１８日（土）・２５日（土） 
１１時３０分～１５時３０分 
●定員 なし ●参加費 無料  

フリータイムでは、お友達どうしでお

茶を飲みながらお話したり、お昼を持

ち込んで食べたり、自由に過ごすこと

ができます。塗り絵や数独などの脳ト

レグッズや切手整理の他、簡単なルー

ルで楽しめるバランスゲームやカード

ゲームもご用意しています！ 

 

愛 

 
 
４月１８・２５日（土） 
①１２時～ ②１２時３０分～ 
③１３時～ ④１３時３０分～ 
⑤１４時～ ⑥１４時３０分～   
※スマートフォン・タブレット・パソコンをいずれかお選びください。 

●定員 各回 1名（各回３０分程度） ●参加費 無料 
スマートフォンやタブレット、パソコンを使ったことがない
けれど、これから始めたい！という方にぴったりの講座です 
新しく購入を考えている方や、購入したけど使い方がわから

ないという方の相談も受付けています。 

 

 

４月２２日（水） 
１２時１５分～ 
●定員 1０名 ●参加費 500円 
栄養士の方が考案したメニューは塩分、カロリー控えめでとってもヘル
シーなのに美味しいと大好評！作り方のコツやカロリー等も教えてく
れます。ぜひお申込ください！ 
※衛生管理の都合上、１２時４５分以降は食事の提供が出来ませ

んので、キャンセル扱いとさせて頂きます。 

 

 

 要予約 

 
・JR秋葉原駅 昭和通口 徒歩 10分  
・地下鉄岩本町駅    徒歩 12分 
・区内巡回バス風ぐるま 
「和泉公園入口前」  徒歩 ５分 

＊昭和通り沿いから来られる方は、「りそな銀行」を
右に曲がり、「ドトール」を左手に直進し、たばこ
屋横の「和泉会館」２階です。エレベーターでお
上がりください。 

＊５ページのサロン地図をご参照ください。 

 

要予約 

 
 
■4 月 1 日（水）～１５日（水）までは施設工事ため、かんだ連雀はあとサロンは 

お休みです。 

■4 月 1 日（水）、８日（水）、１５日（水）は、和泉はあとサロンにて、 
フリータイム（２階）と、囲碁（４階）のプログラムを実施いたします。 

■４月２９日（水）は祝日（昭和の日）のため、お休みです。 

 

 
 

４月１・８・１５日（水） 
１１時３０分～１５時３０分 
※和泉はあとサロン２階で行います 

●定員 なし ●参加費 無料  

今回はかんだ連雀の工事のため、場所を変更い

たします。和泉はあとサロンへの行き方は右下

をご覧ください。 

 

囲碁ボランティアさんが、優しく教えてくださいま
す。男女問わず人気です♪ぜひお越しください！ 

 

４月２２日（水） 
１３時３０分～１５時３０分 
 ●定 員 ６名 

●参加費 無料 

 

☆和泉はあとサロンへの行き方☆ 
 

 
 
４月１・８・１５日（水） 
１３時３０分～１５時３０分 
※和泉はあとサロン４階で行います 
●定員 ６名 ●参加費 無料 
今回はかんだ連雀の工事のため、場所を変更い

たします。和泉はあとサロンへの行き方は右記

をご覧ください。 
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[住所] 神田淡路町 2-8-1（かんだ連雀１階） 

[開室時間]  水・土曜日 

11時 30 分～16時（祝日はお休み） 

◆おいしいお茶を用意しています（無料） ◆お昼をお持ち頂き、お食事することもできます。 
 


