
２６日（金）１３時～１５時 参加費：１００円 申込不要・入退室自由

会場：三好弥ビル１階（外神田５-４-２）問合せ：090-6045-0019（申込み担当者）
虹の丘

※新型コロナウイルスの感染拡大の影響により各団体主催の

サロンの開催を中止する場合がございます。
６月のふれあいサロン

※ボランティアや会場の都合により、変更がある場合がございます。詳しくはお問い合わせください。

介護予防の体操サロン

※６月１４日（日）まで各サロンはお休みとなります。

１５日（月）以降は各会場の状況により変更となる

場合もございます。

詳しくはお問い合わせください。

毎週水曜日 10時～11時30分
入会費：500円
会場：こもれび千桜１階（神田東松下町２２-１）

申込み：090-8643-6988（申込み担当者）

イーグルクラブ

※区の施設を会場としているサロンにつきましては、

サロン運営者またはちよだ社協へお問い合わせください。

・さくらの会

・バーディ木曜会

＜６月お休みのサロン＞ ６月はお休みします。次の活動日にお会いしましょう☆

・ふれあいサロン神田・日本茶サロンチャチャ庵！

・ふれあいサロン♡ココ

・そばの実会

・サロン♡ランプの灯（介護者の方向け）

・ふれあいサロンクローバー

・ふれあいいきいきサロンヒルフェ

・ちよだ元気クラブ

・ドレミの丘

・四季の会

・ふれあいサロン万世

・エクサゴールド

＜６月お休みの介護予防の体操サロン＞


