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和泉サロンでボランティアを行う平（たいら）さんにお話しを
聞きました。

Q１、ボランティアではどんなことをしますか？
→職員と一緒に動きます。今は、サロンの物品の消毒や片付け、そうじなど
をしています。連雀サロンでしていたときは切手整理もやりました。

Q２、ボランティアをして楽しいことは何ですか？
→いろいろな利用者さんから、それぞれの人生経験を聞くことができ、
とても勉強になるところです。

Q３、ボランティアして大変だったことは何ですか？
→利用者さんの話を聞いたあと、後からこうしたほうがよかったと思うこと
があります。

ボランティアさんの声

平さん、ありがとうございました！

サロンクイズ！

サロンの様子

そこにあるはずなのに誰もが「ない」と言ってしまう秋の果物ってなんだ？

解答は、サロン職員まで。
正解者にはささやかなプレゼント

を用意しています♪

「絵手紙プログラム」＠和泉サロン
８/18に絵手紙プログラムを行いました。今回は葉書ではな
くうちわに夏の花の絵を描きました。久しぶりに絵葉書を書

く方も多く、「腕が落ちたかも」「ちゃんと書け
るかなー」と心配しているか方もいましたが、夏
らしい素敵な作品ができました。10月も絵手紙プ
ログラムを行います。ご予約お待ちしてます♪

リボンレイ
＠三崎町サロン
8/27にリボンレイプログラムを行
いました。複雑なリボンレイを作
る方、初めて作る方、色んなレベ
ルで楽しめるリボンレイは奥が深
いです。１０月も行いますので、
奮ってご参加ください。

自作の感染症対策グッズ！
左の写真は、利用者さんがプラスチックの容器
を再利用して作った飛沫防止グッズです！（あ
んみつの蓋に爪楊枝を刺して持ち手をつけまし
た。）
飲み物を飲んでいる時など、マスクを付けなく
ても、さっと口に当てれば飛沫を飛ばさず会話
ができます。
皆さんもコロナ禍で活用できるアイデアがあり
ましたら、是非教えてください♪

社協とオンライン
～エンディングノートを知ろう～
オンライン企画第２弾！今回は「エンディン
グノート」。将来に備えて考えるきっかけに
なったと大好評でした。

↑こうやって使います


