
９月３０日（木）
１３時３０分～１５時

●定 員 ８名
●参加費 無料

千代田区は、被災状況を確認しつつ避難をしていく「地区内残留地区」に指定されています。

コロナ禍の今、災害時自宅に留まる「在宅避難」も重要です。そこで、今回のプログラムは

家に備えておきたい備品について考えるゲームを行います。この機会に、改めて防災や

在宅避難について一緒に考えてみませんか？防災に関するお土産もあります！

ぜひお申込みください。※9月14日に一番町はあとサロンで行うものと同じ内容です。

協力：コープみらい東京１ブロック委員会

[住所] 神田和泉町１-５-１０（和泉会館２階）

[開室時間] 火・木曜日(祝日はお休み)

１３時～１６時
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☆和泉はあとサロン☆

ＪR秋葉原駅 昭和通り口 徒歩10分／地下鉄岩本町駅A4出口 徒歩12分

＊区内巡回バス 風ぐるまの停留所は「和泉公園入口前」(徒歩５分)。

＊昭和通り沿いから来られる方は、「りそな銀行」を右に曲がり、

「ドトール」を左手に直進し、たばこ屋横の「和泉会館」２階です。

エレベーターでお上がりください。次ページの和泉はあとサロン地図をご参照ください。

●定 員 各６名
●参加費 無料

サロンにボードゲームを常設しているので、いつでもお気軽に楽しめます。
その他、数独や塗り絵などの脳トレや、YouTubeで動画を見ながら簡単なストレッチもできます！
社協で配信している「チャオチャンネル」を見る事もできますよ！

１３時～１６時

★２日（木）、30日（木）はフリータイムは中止です。

●定 員 各６名 ●参加費 無料

ボランティアが、囲碁のルールやコツを教えますので、
初めての方も、もっと腕をあげたい方でも皆さん大歓

迎です。気軽に囲碁を楽しみましょう！
※当日は2階で受付を済ませてから4階へお越しください。
※利用時間は1時間半です。

毎週火・木曜日

９月９日・１６日（木）
１３時３０分～１５時

９月２日（木）
１３時３０分～１４時３０分

 
要予約 ●定 員 ４名 ●参加費 無料

 
要予約 

お知らせ

東京家政学院高等学校の生徒さんと先生に
よる、頭と体の両方を動かす、楽しい交流
プログラム第2弾です！今回はマトリョー
シカ作りとピンポン玉ゲームを行います！

■新型コロナウイルス感染拡大の影響により、プログラムが中止に

なる場合があります。あらかじめご了承ください。

■サロンプログラムの予約は、電話か社協窓口のみで受付けます。

キャンセルの場合は、事前にご連絡をお願いします！

連絡先：03-6285-2860

■以下の日程は、祝日のためお休みです。

9月23日（木） 祝日 秋分の日


