
会 場：かがやきプラザ１階ひだまりホール（九段南1-6-10）
参加費：無料
対 象：千代田区にお住まいの０歳～3歳くらいの

お子さんとお母さん、お父さん
※お兄ちゃん、お姉ちゃんも一緒にご参加いただけます。
お申込みの際にお伝えください。

※参加者の方は当日フタ付きの飲み物をご持参ください。

★タイムスケジュール
１４時～ 絵本の読み聞かせ
１４時３０分～ こいのぼり工作
１５時～ フリータイム
※ボランティアの都合により一部プログラムが変更になる場合がございます。
あらかじめご了承ください。

●会場内でおむつ替えできます！
●授乳スペースあります！
●べビーカーで来場いただけます！
●初めての方、パパも大歓迎！

★新型コロナウイルスの感染拡大の影響によりサロンの開催を中止する場合がございます。
あらかじめご了承ください。

TEL ３２６５－１９０１ /FAX ３２６５－１９０２ ｃｈｉｉｋｉ@ｃｈｉｙｏｄa-ｃｏｓｗ．ｊｐ

【お問合せ・申込み先】

申 込：3/23(木)9:00～開始
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子育て
世帯向け 子育て中の方が参加できるサロン・居場所の一覧です。お気軽にお問合せください♪

【お問合せ】千代田区社会福祉協議会 ボランティア係 TEL：03-6265-6522

ふれあいサロン登録団体は千代田区社会福祉協議会が
協力している地域の方やボランィアで構成される団体
です。（登録情報は令和５年３月１０日時点）

❶

❸

❹

★新型コロナウイルスの感染拡大の状況によりサロンの開催を延期または中止する場合があります。ご了承ください。

❸キッズキッチン Bonape
毎週木曜日１７時３０分～２０時

大学生と一緒に遊んだり勉強したりご飯をつくって食べる子ども
たちのためのスペースです。対象：区内公立学校の小中学生
会場：三崎町ふれあいサロン(神田三崎町３-１-１７)
お問合せ：mlt.tomarigi@gmail.com（担当者）

・・・ふれあいサロン登録団体ふ

ちよママ
千代田区内で子育て世帯向けのイベントを開催しています。
イベント情報は下記よりご確認ください！
HP：https://www.chiyomama.com/

詳しくはお問合わせください。

❺子育てサロンin ひだまりホール

ちよだ社協がボランティアと運営しています。
詳細は表紙をご覧ください。
対象：区内在住の０歳～３歳くらいのお子さんと親御さん
会場：かがやきプラザ１階ひだまりホール（九段南 1-６-１０）

お問合せ：03-3265-1901（ちよだ社協 地域支援係）

１９日(水) １４時～１５時３０分 定員：1０組

❻アキバ子育て広場

ちよだ社協がボランティアと運営しています。
詳細は裏面をご覧ください。 対象：子育て中の親子
会場：千代田区社会福祉協議会アキバ分室（外神田1-1-13）
お問合せ：03-6285-2860（ちよだ社協 アキバ分室）

毎週水曜日 10時～13時 定員：12名(6家族まで)

定 員：５名
参加費：300円

❶ 番町おもちゃ病院

無料でおもちゃの修理を承ります。
（部品有料、説明書要持参）
会場：会場：一番町はあとサロン（一番町12）
予約・お問合せ：fwpd2110@nifty.com（担当者）

１６日（日）１０時３０分～１１時３０分
（要予約）参加費：無料

子育てサロン「セボン」
ふ

❹オヤコプラス＋
１５日(土) １３時３０分～１４時３０分
月ごとにで親子が一緒に楽しめるイベントを開催しています。
※４月より、会場が麹町区民館へ変更となりました。
対象：子育て中の千代田区在住の方
会場：麹町区民館（麹町 2-８）
お問合せ： oyakoplus.chiyoda@gmail.com（担当者）

❼

❷ 千代田ママのわ〜子育てママの息抜きサロン〜

❼ こどもひろば ながさんのおうち
１５日（土）１０時３０分～１１時３０分
参加費：無料（定員5組）

４月は、春祭りを開催します。屋上にてピクニックをします。
対象：子育て中の千代田区在住の方
会場：外神田５-５-３２階
お問い合わせ：080-1071-3843（担当者）

参加費：５00円

４月はお休みです。

子どものやさい畑・TERAKOYAサロン

４月はお休みです。

Chiyoda update子育て両立勉強会(読書会)

読書を通じて子を持つビジネスパーソン等の自己研鑽を応援。

現在はオンラインにて朝活読書会を開催しています。

その他の活動は、右記QRコードよりご確認ください。

対象：子育て中の千代田区在住・在勤の方優先（その他の方も可）

会場：Zoomにて開催お問合せ：chiyodaupdate＠gmail.com（担当者）

１日（土）６時～７時３０分

学習サポート「セージ」
４月はお休みです。
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就学準備の幼児教室「りりーふ」

❷❻

❺

親子調理で、パフェを作ります。材料を切ったりちぎったりして、
好みの果物とクリームで自分だけのパフェを作ってみましょう♪
対象：区内在住の３歳〜６歳までの親子6組
会場：万世橋区民館３階（外神田 1-1-13 ）
お問合せ：chiyoda.mamanowa@gmail.com（担当者）

９日（日）１０時～１１時３０分 参加費：５００円

ふ４月はお休みです。



千代田区社会福祉協議会からの子育て情報を毎月お届け！

～おかげさまで、ちよだ社協は 創立７０周年を迎えました～

【お問合せ先】
千代田区社会福祉協議会 アキバ分室
＊万世橋出張所・区民館６階（外神田1-1-13 地図は中面参照）
TEL 6285-2860/ FAX 6285-2861/MAIL akiba@chiyoda-cosw.jp

子育て中の皆さんが親子で参加できる
フリースペースです。

入退室自由！申込みも不要！
不定期でミニイベントも開催しています。

多世代交流を目的とした、“みんな”の居場所です。
千代田区在住の方はどなたでも、自由に過ごせます。
散歩の途中などに、お気軽にお立ち寄りください。

【お問合せ・申込み先】千代田区社会福祉協議会 アキバ分室
＊万世橋出張所・区民館６階（外神田1-1-13 地図は中面参照）

TEL 6285-2860/ FAX 6285-2861/MAIL akiba@chiyoda-cosw.jp

ミシンの時間

①13時30分～14時15分（１名）

②14時30分～15時15分（１名）

●利用無料 ●備え付けの糸は白色のみ

※事前に下記連絡先へ申込みをお願いします。

４月５日（水）２１日（金）

アキバみんなのサロン
の詳細はこちら →

ひだまりサロン
チャオ

毎週水曜日 １０時～１３時
（祝日除く）

【お問合せ先】かがやきプラザ多世代交流担当
TEL 6265-6563/ FAX 3265-1162/MAIL ciao@chiyoda-cosw.jp

申 込：右記QRコードを読み込んでお申込みください。
同伴の方もお申込みください。

対 象：区内在住の方

会 場： かがやきプラザ1階 ひだまりホール

申込み： 4月5日（水） 9：00より受付

プログラムはお楽しみ！

子ども・学生・大人・高齢者が出会い、楽しめる
交流サロンです。地域団体やボランティアグループ

がプログラムを担当します。

４月29日（土） 1０時～12時

詳 細： ホームページにてお知らせ♪

申し込み

４５分間ご自由に
お使いいただけます♪

こちらから
アキバ分室が →
動画で見られます

次回は

ホームページ


	スライド番号 1
	スライド 1
	スライド番号 1

