
かがやきプラザ多世代交流担当
千代田区九段南1-6-10 かがやきプラザ4階
電話：03-6265-6563 MAIL:ciao＠chiyoda-cosw.jp お申し込みはこちらから
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事前申込制
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6月10日(土)
13:30-15:00
かがやきプラザ ひだまりホール

当日は動きやすい服装で来てください。
未就学のお子様は保護者の同伴をお願いします。
広報用にイベントの写真を撮影します。ご協力をお願いします。
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他の施設での様子です。

ダンスをする必然、

ダンサー・振付家として活躍するキムさんと一緒にからだもこころも
ほぐしましょう！ちょっとだけいつもとは違う自分に出会えるかも。
自分にできるかなと不安になる方も、好奇心を胸にご参加ください。

ココロとカラダが動き出す
アートにふれよう。
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「チャオ」は、子どもも大人も気軽にあいさつ
ができる多世代の出会いの場です。
地域の学生や企業、ボランティア団体と協働
し楽しいイベントを企画しています。
自分の住む地域でゆるやかなつながりをつくり
ませんか？皆さんの交流の場として沢山の方が
参加しています。

【ホームページ】https://www.chiyoda-cosw.jp/ciao/
【facebook】https://www.facebook.com/chiyoda.ciao/

ちよだで多世代交流Ciao！
ホームページはこちら！→

講座名・開催日時

チャオのあーとたいむ

わくわくダンスワークショップ
令和５年6月10日（土） 1３：３0～1５：00

(ふりがな)
お名前

住所
〒

年代 歳代

電話番号（携帯可）

メールアドレス

【FAX】 03-3265-1162 【Email】ciao@chiyoda-cosw.jp

いとう きむ

伊藤キムさんのホームページ→
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