
10:30～12:00

ひだまりサロン

千代田区社会福祉協議会
かがやきプラザ多世代交流担当
千代田区九段南1-6-10 かがやきプラザ4階
電話：03-6265-6563 MAIL:ciao＠chiyoda-cosw.jp

ひだまりサロン

ボランティア

お申込み

・広報用にイベントの写真を撮影します。ご協力お願いします。
・ご参加をキャンセルされる場合は必ずご連絡ください。

ひだまりサロンとは 年代を超えた新たな出会い！

ご近所さんとのめぐりあい！ができるような
地域の皆さんと一緒につくる交流の場です。
月に一度ひだまりホールで開催します。

9月21日(土) 10:00～12:009月21日(土)

たのしい多世代交流サロン

ハワイアンタイム

生花で手首を飾るレイを作ります。
出来上がったレイを手首に飾って、

いっしょにフラダンスを踊りましょう！
器用じゃなくても、フラダンスがはじめてでも、大丈夫。
フラダンスはもちろんレイの作り方も大学生の皆さんが優しく
教えてくれます。ハワイに行った気分でみんなで盛り上がりましょう♪

事前申込制
（申込順）

ハワイアンタイム
with 法政大学フラサークル



ちよだで多世代交流Ciao！ってなあに？

ちよだで多世代交流Ciao！
ホームページはこちら！→

講座名・開催日時 ひだまりサロン
令和６年 ９月 ２１日（土）１０：００～１２：００

(ふりがな)
お名前

住所
〒

年代 歳代

電話番号
（携帯可）

メールアドレス

【FAX】 03-3265-1162 【Email】ciao@chiyoda-cosw.jp

「チャオ」とは、子どもも大人も気軽にあいさ
つができる多世代の出会いの場です。地域の学
生や企業、ボランティア団体と協働し楽しいイ
ベントを企画しています。
自分の住む地域でゆるやかなつながりをつくり
ませんか？皆さんの交流の場としてたくさんの
方が参加しています。

協力：法政大学公認フラサークル Na Pua Alani

ALOHA～！法政大学フラサークルNa Pua Alani(ナー
プアアラニ)です。
フラ(ダンス)はハワイの伝統的な踊りで動きの一つひ
とつに意味が込められています。
見てくださる皆様をハワイにお連れできるよう、心を
込めて踊らせていただきます♪
当日は参加型の体験企画も行う予定です。ダン
サー一同皆様とお会いできるのを楽しみにしておりま
す。 温かいご声援よろしくお願いいたします！
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