
～卓上カーリングであそぼう～

ひだまりサロン

10:00～11:30

３月２２日（土）

・動きやすい服装でご参加ください。
・未就学児のお子様は必ず保護者の同伴をお願いします。
・広報用にイベントの写真を撮影します。ご協力お願いします。
・ご参加をキャンセルされる場合は必ずご連絡ください。

カーレットとは氷上のスポーツ「カーリング」の良さをそのままに卓上スポーツとし

て改良されたものです。ひだまりサロン大好評企画です。運動が苦手な方でも

小さいお子様でもどなたでも楽しめます！

レッツ！カーレット!!

もぐもぐタイムも
あるよ

もぐもぐタイムも
あるよ

ひだまりサロンとは、
年代を超えた新たな出会い！ ご近所さんとのめぐりあい！
ができるような地域の皆さんと一緒につくる交流の場です。
月に一度ひだまりホールで開催します。



ちよだで多世代交流Ciao！ってなあに？

講座名・開催日時

(ふりがな)
お名前

住所
〒

年代 歳代

電話番号
（携帯可）

メールアドレス

【FAX】 03-3265-1162 【Email】ciao@chiyoda-cosw.jp

「チャオ」とは、子どもも大人も気軽にあい
さつができる多世代の出会いの場です。
地域の学生や企業、ボランティア団体と協
働し楽しいイベントを企画しています。
自分の住む地域でゆるやかなつながりを
つくりませんか？
皆さんの交流の場としてたくさんの方が参
加しています。

～卓上カーリングであそぼう～
レッツ！カーレット!!

令和７年３月２２日（土）１０時～１１時半

Ciao！ホームページ

実施したイベントの様子を配信中です。
チャオやちよだ社協のホームページから
ご覧いただけます。

ちよだ社協ホームページ
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