
ひだまりサロン

6/28 10:00～11:30

・小学校３年生以下のお子様は必ず保護者の同伴をお願いします。
・広報用にイベントの写真を撮影します。ご協力お願いします。
・ご参加をキャンセルされる場合は必ずご連絡ください。

お申込千代田区社会福祉協議会
かがやきプラザ多世代交流担当
千代田区九段南1-6-10 かがやきプラザ4階

電話：03-6265-6563  MAIL:ciao＠chiyoda-cosw.jp

ひだまりサロンとは、
年代を超えた新たな出会い！ ご近所さんとのめぐりあい！ ができるような地域の皆さんと
一緒につくる交流の場です。月に一度ひだまりホールで開催します。

10:00～11:30
）

ボランティア

企画協力：

6/28
久保田佳代さん久保田佳代さん

企画協力：

（漢方薬剤師）

東京一ツ橋ロータリークラブの皆さん東京一ツ橋ロータリークラブの皆さん

完成
イメージ

（漢方薬剤師）



ちよだで多世代交流Ciao！ってなあに？

講座名・開催日時

(ふりがな)
お名前

住所
〒

年代 歳代

電話番号
（携帯可）

メールアドレス

【FAX】 03-3265-1162 【Email】ciao@chiyoda-cosw.jp

「チャオ」とは、子どもも大人も気軽にあいさつがで
きる多世代の出会いの場です。
地域の学生や企業、ボランティア団体と協働し楽し
いイベントを企画しています。
自分の住む地域でゆるやかなつながりをつくりま
せんか？
皆さんの交流の場としてたくさんの方が参加してい
ます。

ひだまりサロン

カレースパイス調合大作戦！

令和7年6月28日（土）10：00～11：30

東京一ツ橋ロータリークラブ

企画協力

東京一ツ橋ロータリークラブは、ロータリーの
基本理念を大切にし、長年にわたり培われた
指針を共有しています。会員同士のつながり
を深め奉仕の精神を実践しながら、地域社
会および国際社会に貢献しています。

【ホームページ】 https://www.thrc.jp

東京一ツ橋ロータリークラブ会長
(一社）漢方マイスター協会代表理事
（株）氣生代表／漢方薬剤師

講 師：久保田 佳代 氏
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