
２０２５年２０２５年

９月９月

 ９  ２０
10：30～11：30

 ９  ２０
10：30～11：30

ファミリーサロンファミリーサロン
『 親子で楽しむリトミック♪  』『 親子で楽しむリトミック♪  』

月 日 （土）

【申込み開始日】【申込み開始日】８月２５日（月）9：00～８月２５日（月）9：00～

　音楽はとっても身近なもの！『聴く』こと『奏でる』ことをたくさんしよう！
　声で、身体で、楽器で、『音楽』を楽しもう！音楽が生きる力になる！音楽が居場所
になる！そんな願いを込めて…千代田区内でリトミックレッスンやコンサートなどを主
催している団体によるプログラムです。

●場　所：千代田区社会福祉協議会アキバ分室　フリースペース「みりおん」
　　　　（外神田1-1-13　万世橋出張所・区民館6階）
●参加費：無料　●定員：８組（要申込）
●対　象：区内在住のお子さん(主に未就学児)とその保護者

【お問合せ・申込み先】
千代田区社会福祉協議会　アキバ分室
TEL 03-6285-2860／メール akiba@chiyoda-cosw.jp 

見守りボランティア・・・
子育て支援事業へ協力いた
だいている方や、障がい者
施設で働いたことのある方
等です。

◀こちらからもお申込できます

お父さん・お母さん・おじいさん・おばあさんも一緒にご参加いただけます★お父さん・お母さん・おじいさん・おばあさんも一緒にご参加いただけます★

協力：ちよだこども音楽ひろば
 小長谷 智恵　先生※昨年実施した際の様子

音楽にあわせて
飛んで、跳ねて、

自由に走り回ってOK♪

おじいさんおばあさんと
一緒に参加も大歓迎★

お子さんの様子を見守る
ボランティアがいます★

※リトミックは40分程度の時間で行います。前後の時間はフリースペースとしてお使いいただけます☻


