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ファミリーサロンファミリーサロン
『 アキバでボッチャを楽しもう！』『 アキバでボッチャを楽しもう！』

月 日 （土）

【申込み開始日】【申込み開始日】９月２５日（木）9：00～９月２５日（木）9：00～

みなさん「ボッチャ」をしたことはありますか？ルールはわからなくても大丈夫！ボラ
ンティアさんが丁寧に教えてくれます★過去に「子育てサロンin神田公園」を利用して
いたお子さん（小学生・中学生）や車いすでの参加も大歓迎！ご兄弟、ご家族で是非ご
参加ください★未就学児のお子さんも保護者の方と一緒にボッチャを楽しみましょう☻

●場　所：万世橋区民館　8階（外神田1-1-13）

●参加費：無料　●定員：12名（要申込）

●対　象：区内在住のお子さん（未就学～中学生）とその保護者
【お問合せ・申込み先】

千代田区社会福祉協議会　アキバ分室
TEL 03-6285-2860／メール akiba@chiyoda-cosw.jp ◀こちらからもお申込できます

お父さん・お母さん・おじいさん・おばあさんも一緒にご参加いただけます★お父さん・お母さん・おじいさん・おばあさんも一緒にご参加いただけます★

協力：千代田区障害者福祉センター「えみふる」

「ボッチャ」とは…？

１．ボッチャは障がいの有無に関わらず老若男女、
　　誰でも楽しむことができる パラスポーツ！
２．「どれだけボールを的に近づけることができるか」
　　を競うシンプルなルール！
３．ボッチャの魅力は、誰しもがスポーツ を楽しむこと
　　ができるところ！

お子さんの様子を見守る
ボランティアがいます★

カフェサイズコートもあるので
未就学児のお子さんも一緒に

参加いただけます♪

※投球はお子さんに行っていただきます。保護者の皆さんはそばでサポートをお願いいたします。

10：00～11：3010：00～11：30

※見守りボランティア…
子育て支援事業へ協力いただいている
方や、障がい者施設で働いたことのあ
る方、近隣高校の学生等です。


