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来所、電話、ＦＡＸもしくは、メールにてお申込みください。（先着順）
※定員になり次第、受付終了。※申込は、原則１か所。定員に空きがある場合は２か所目の申し込みが可能です。

来所、電話、ＦＡＸもしくは、メールにてお申込みください。（先着順）
※定員になり次第、受付終了。※申込は、原則１か所。定員に空きがある場合は２か所目の申し込みが可能です。

1月
ふらっとちよだ

レコード音楽や当時のニュース映像、昭和のなつかしいものに囲ま
れて、クリームソーダやお茶菓子をつまみながら思い出話などを楽
しみましょう！懐かしい品をお持ちの方はぜひご持参ください。

※基本のお茶菓子は無料でご用意していますが、
ご希望の方のみ「クリームソーダ１杯100円」でご用意しています。

ミニミニ留学体験

施設の外国人スタッフといっしょにインドネシアやベトナムの子

どもの遊びや民族衣装体験します。インドネシアのお茶と日本の

お菓子もあります。その他血管年齢測定など健康コーナーも！

31日(土) 13:00 ~ 14:30

フォー・ユーショートステイ淡路　１階
※小川町駅下車徒歩2分

場所

講師 フォー・ユーショートステイ淡路の
外国人スタッフ2名、他

定員 20名

申込締切：28日（水）17時

フォー・ユー淡路で

みんなでボードゲーム

24日(土) 11:00 ~ 12:00

JELLY JELLY CAFE秋葉原店
※秋葉原駅下車徒歩２分

地域のボードゲームカフェで遊びませんか。初めての方でもス
タッフが丁寧に教えてくれるから安心です。ドリンクを飲みな
がら、みんなで楽しくプレイしましょう！

申込締切：21日（水）17時

定員 16名場所

ウボンゴ、かさねっこ、ペンギンパーティ、チャオチャオ、

ラッキーナンバー、コリドール、それはオレの牧場だ！など、、、

お子様から高齢者まで楽しめるボードゲームをご用意してお待ちしてます！

ウボンゴ、かさねっこ、ペンギンパーティ、チャオチャオ、
ラッキーナンバー、コリドール、それはオレの牧場だ！など、、、
お子様から高齢者まで楽しめるボードゲームをご用意してお待ちしてます！

みんなで楽しく会話をしながら学びや交流を深める”ふらっとちよだ”
皆さんにとってより身近でふらっと立ち寄れる、リビングのような場所です。

千代田区にお住まいの方（年齢制限なし）千代田区にお住まいの方（年齢制限なし）

22日(木)昭和レトロなリビング

ちよだんごカフェ
※麹町駅下車徒歩5分場所

毎月第４木曜日開催！申込不要！出入り自由！

飲料代 100円

定員 20名

10:00 ~ 11:30

参加対象参加対象

chiiki@chiyoda-cosw.jp

社会福祉法人

千代田区社会福祉協議会　地域サポート係
千代田区九段南1ｰ6ｰ10　かがやきプラザ４階

03ｰ3265ｰ1901

申込方法申込方法

～みんなのセカンドリビング～

このマークで覚えてください

インドネシアやベトナム



(カナ)

名前 住所

電話番号 Eメール

年代 　

参加希望

　  各会場の申し込み締め切りは表面をご確認ください。

□1月22日(木)10時00分～11時30分　昭和レトロなリビング　

□1月24日(土)11時00分～12時00分　みんなでボードゲーム

□1月31日(土)13時00分～14時30分　フォー・ユー淡路でミニミニ留学体験

富士そばとラーメン後楽園の間の通りを直進

JELLY JELLY CAFE秋葉原店

東京メトロ

秋葉原駅１番出口

1月ふらっとちよだ～みんなのセカンドリビング～　申込書

千代田区

1月24日(土)11時00分～12時00分 

みんなでボードゲーム

ちよだんごカフェ
平河町２ー３−１０ 

ライオンズマンション平河町1階
（麹町駅下車 徒歩５分）

1月22日(木)10時00分～11時30分

昭和レトロなリビング

1月31日(土)13時00分～14時30分

フォー・ユー淡路でミニミニ留学体験

□10代　□20代　□30代　□40代　□50代　□60代　□70代以上

JELLY JELLY CAFE秋葉原店
神田佐久間町３ｰ３７ｰ２３

（秋葉原駅 徒歩２分）

フォー・ユーショートステイ淡路
神田淡路町2-109

（小川町駅下車 徒歩2分
ワテラス(WATERRAS)近く）

ワテラス

(WATERRAS)

フォー・ユーショートステイ淡路

小川町駅

駿河台３丁目


