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子育ての「悩みごと」も「嬉しいこと」も話せる時間

参加者プレゼント

おうちで使える子育て

サポートシート

お年玉はどこに消えた

お小遣いって自分で増やせるの

子どもだって知りたい！大人だって分からない！

お店屋さん形式のワークショップで

楽しみながらお金の増やし方のヒントを

みんなでいっしょに学びましょう！

• 癇癪や夜泣き、どう対応すれば？

•  褒め方・叱り方って本当に大事？

•  育児の「孤独感」、どう乗り越えた？

日日日日日日日日日日日日日日日日日日日

日日日日日日日日日日日日日日

日日日日日日日日日日日日日日日日日

日日日日日日日日 /日日日日日日日日日日日

日
日程

お問い合わせ

TEL：090-123-4567

WEB予約はこちら！→

10:00 日 12:00

MAIL：www.subarashiisaito.co.jp 

講師

会場
費用

ひだまりサロン

ひだまりサロン

～みんなで学ぶ～

ゆるくて本気のお小遣いの増やし方

日日 日日日 日日

なかみち さちこ

千代田区社会福祉協議会
かがやきプラザ多世代交流担当
千代田区九段南1-6-10かがやきプラザ 4階
電話： 03 -6265 -6563 FAX： 03 -3265 -1162
MAIL:ciao ＠chiyoda -cosw.jp

お申込は
こちら

ひだまりサロンとは、年代を超えた新たな出会い！ ご近所さんとのめぐりあい！ ができるような
地域の皆さんと一緒につくる交流の場です。
月に一度ひだまりホールで開催します。

お年玉どうなった？まだ残ってる？
子どもだって知りたい！大人だって分からない！
お店屋さん形式のワークショップで楽しく遊びながら
お金の増やし方のヒントを学びましょう！

対象
日日日日日日日

日日日 1日日日日

事前申込制

（申込順）

・ 広報用にイベントの写真を

撮影します 。 ご協力お願いします 。

・ キャンセルされる場合は必ずご連絡ください 。

FP 日日日

日 日
日日 日
(日日日日日日日日日 )

お申込はこちら ↓

定員



ちよだで多世代交流Ciao！ってなあに？

講座名・開催日時

(ふりがな)
お名前

住所
〒

年代 歳代

電話番号
（携帯可）

メールアドレス

【FAX】 03-3265-1162 【Email】ciao@chiyoda-cosw.jp

「チャオ」とは、子どもも大人も気軽にあい
さつができる多世代の出会いの場です。
地域の学生や企業、ボランティア団体と協
働し楽しいイベントを企画しています。
自分の住む地域でゆるやかなつながりを
つくりませんか？
皆さんの交流の場としてたくさんの方が
参加しています。

ゆるくて本気の
お小遣いの増やし方

認定NPO法人ハンズオン東京のみなさん

協力

国際交流から生まれたボランティア団体です。
ニーズにあった活動の場を二か国語で提供する
ことにより社会貢献し、ボランティアリズムを浸
透させて、リーダーたちを育成することをミッショ
ンとしています。多世代交流が盛んな「超ダイ
バーシティ」な地域の実現を目指します。

令和8年2月28日（土）10：00～12：00

なでしこフレンズのみなさん

協力：
きもの文化が育んできた日本文化の継承を目指し、
着付けボランティアとして活躍しています。
そのひとつとして、クラフトバンド という紙バンドで着物に合
うかごやアクセサリーの手作りをご紹介します。
今回はクラフトバンドを使ってクリスマスの飾りをいっしょに
作ってみましょう。

前職では足かけ１４年にわたり、各地の裁判所にて事務官や書記

官として勤務し、多くの争いごとの解決に貢献。現在は、これま

での経験から「争わないための準備」の大切さを唱え、ソニー生

命でライフプランナーとして活躍。同時に、ファイナンシャルプ

ランナーの知識を活かし、千代田区の中学校で「ライフプランニ

ング授業」を行うなど、金融教育にも力を入れている。

「分かりにくいことをわかりやすく」がモットー。

日日 日日日日日
なかみち さちこ

（千代田区在勤）
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